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本章在原书中实际是《我们现在与过去的黑暗面》，前面讲现在的黑暗面，提到了环境问题，海洋问题，大气问题、AIDS 等，

我想这些问题大多数人都比较了解，而且这本书出版较早，现在世界的问题也有些许不同，因此暂且不翻。从这里开始到后面的章节，

都在讲过去几十万年激动人心的历史。�

第三章 

我们过去的黑暗面 
我们即将进入一个新主题：历史与现在是如何关联的。每个事件都使我们的视野变得更加广阔。为了理解历史

是如何发展成现在的样子，我们就要准确地知道过去曾发生过什么。但是这些历史在人类文明的历史书上是看不见

的，因为它只追溯至 6000 年前，而我们需要追溯至 45 万年前。�

这些事件大约是 1985 年透特告诉我的，1991 年透特离开后，我开始阅读撒迦利亚•西琴的作品。我发现透特

和西琴描述的内容几乎完美的吻合。西琴的书里解释了透特曾提过的许多东西，例如亚特兰蒂斯的巨人，透特并没

有进一步解释。而在西琴忽略的东西，透特却仔细描述过。因此这两种消息来源结合起来就产生了一个有趣的观点，

你不一定要接受它；你可以当作是传奇故事，想想它是否可行。请记住，我必须要把透特的几何象形文字翻译成英

文。这必然会失去某些东西，但我相信它最能触动你的记忆。�

首先，你必须了解某些与史书有关的事。文字记录的历史仅仅开始于 6000 年前，但记载的总是这些执笔人的

观点，如果由不同的人执笔，记载的历史还会一样的吗？可以考虑一下，在大多数情况下，往往是战争的胜利者写

下了史书并流传下来。如果第二次世界大战是希特勒赢了，那么现在的历史书上就会写，同盟国就会变成坏家伙，

然后用很好的理由来解释屠杀犹太人事件。�

很明显，历史就是由这样写下的。透特也是这样对我说：�

“我所说的都是我的观点，尽管我观察了几个世纪，但这只是我一个人的观点。这就是我所认为的真相，但你

必须意识到，历史上的那些人有着不同的观点。“�

西琴和苏美尔人 

如果你还没读过西琴的作品，你会从中获得很多的乐趣。他的第一本书叫《第 12 颗行星》，但我想推荐其它

两本，《失去的王国》和《重游创世纪》。他写了许多基督教圣经里描述的城市，例如长期以来人们认为是虚构的

巴比伦、阿卡德、埃雷克，因为没人能证明他们的存在，甚至找不到任何存在的迹象。后来，他们终于找到一座城

市，并由一个引出下一个，最终，他们发现了圣经里提到的所有城市。�

这些古城大概是在过去的 120 年间被发现的，其中大多数是最近才发现。他们

发现了数千块圆柱形的泥板，上面详细地记载着苏美尔和地球的历史，他们的文字叫

楔形文字。我将告诉你的并不仅仅是西琴的解释，现在许多其他的学者都能理解楔形

文字，当他们翻译出同样的结果，它改变了我们整个世界观；就像约翰•安东尼奥•韦

斯特关于师身人面像的著作，正影响着现代对人类历史的看法。�

我们最后会回来解释苏美尔人是如何得到他们的知识。苏美尔人的记录是在地球

上的最古老的文字记录，至今已 5800 年。但他们描述的却是几十亿年前的事，并且

45 万年前之后的事记载得更加详细。西琴认为人类存在了大约 30 万年，但科学的考

察、苏美尔人的记录、透特、麦基洗德﹙遍布宇宙的圣人团体﹚都认为约 20 万年。

在这 20 万年里，地球上存在于尼菲林人﹙圣经中提到的﹚之前的文明，比尼菲林人

以及后来我们所知的任何文明都先进得多。这本书的最后你会理解，当他们离开时，

为什么没有留下任何踪迹。�

通常，对于历史事件的最古老来源，我们都给予最高的信任，因为它最接近事件

发生的时间。除了古埃及象形文字可能更早之外，苏美尔人的记录是我们目前所发现

最古老的文字。苏美尔人告诉我们一个在许多方面都令人难以置信的历史故事。即使

科学家知道它一定是对的，也很难去接受它。�

另一方面，如果这些故事都是他们编的，那么我们该如何从历史的观点，来解释他们对一些事情的了解。例如，



不仅多贡人知道所有的地外行星，苏美尔文明甚至一开端就知道这些。苏美尔文明是世界上已知最早的文明，起源

于公元前 3800 年。苏美尔人很清楚从外太空接近太阳系时可以看到的景象，他们知道所有的地外行星，并能数出

这些行星从外到内有多少个。正如多贡人洞穴中的壁画，苏美尔人也描写了行星之间的相对大小和它们的详细情况，

就好像他们真的曾经在太空中穿过所有的行星，知道这些行星的外观、行星上的水以及云的颜色。这一切早在公元

前 3800 年就被记录下来！这就是事实！这怎么可能？也许是我们对自身的起源是一无所知。�

在美国航空航天局发射探测器，穿越地外行星，探索外层空间之前，西琴就已经把苏美尔人描述的各个星球的

景象发给了美国航空航天局，当探测器穿过一个个行星，他们发现，苏美尔人所描述的果然是完全正确的。另外，

苏美尔文明刚开始，苏美尔人就知道春分点岁差；他们知道，黄赤交角为约 23°，也就是地轴倾斜约 23°，并且地

轴旋转一周大约 25,920 年。�

对于历史学家来说，这是个很棘手的问题，特别是那些有科学背景的历史学家，他们知道，必须至少花 2160

年持续不断的观察夜空，才会知道地球的摆动。但苏美尔人在他们文明开始的第一天就知道了。�

那么他们是如何知道的？这些泥板提供了大量的惊人证据，但是这些知识现在还没有被大众吸收。正如我在学

校所学的，摩西在公元前 1250 年写下了创世纪，距今约 3250 年。但苏美尔人的泥板比摩西生存的年代至少提前

了 2,000 年，但他们竟然和圣经的第一章一模一样，几乎一字不变。这些泥板甚至记载了亚当和夏娃，包括他们儿

子和女儿们的名字，创世纪中记载的全部内容都在其中。这证明了创世纪的作者不是摩西，显然，这样的事实是不

会被基督教的世界所接受的。因此我可以理解，为什么这些知识要花很长的时间才能被现代文明所接受，因为它与

我们公认的地球历史有很大的偏差，摩西这件事只不过是冰山一角。�

Tiamat 和 Nibiru 

根据苏美尔人的记载，在亚当与夏娃，也就是人类起源之前更久的

时代，大约几十亿年前，火星与木星之间有一颗绕着太阳转的巨大行星

叫 Tiamat。�

在我们太阳系中，还有一个行星，我们到现在才隐约地知道它，巴

比伦人称之为 Marduk，苏美尔人称之为 Nibiru；其他的行星都或多或

少地在同一个平面内，朝同一个方向公转，但 Nibiru 却朝着相反的方

向。当它接近其他行星时，它会穿过火星与木星的轨道。它每隔 3600

年就会穿过我们的太阳系，它的来临对于我们太阳系来说是一件大事，

然后穿过外层的行星，从我们的视野中消失。顺便说一下，美国航空航

天局极有可能已经发现这个行星了，他们用两个探测器在离太阳很远的

地方发现了它。而苏美尔人在数千年前就知道了它。�

根据记载，就像命运的安排，Nibiru 在一次通过 Tiamat 的轨道时，

它们如此接近，以至于 Nibiru 的一个卫星撞上了 Tiamat﹙我们的地

球﹚，Tiamat 分裂成两半。在撞击后，较大的一块 Tiamat 连同它的主要卫星进入金星与火星之间，成为了我们现

在所知的地球；而另一块则分裂成无数块碎片，成为火星与木星之间的小行星带，苏美尔人称之为”锤铸的手镯”。

而这也是天文学家感到惊讶的，苏美尔人是如何知道小行星带的？因为它不是肉眼可见的。�

这是苏美尔人的记录中最久远的事，之后持续记载着许多早期的事件，直到他们叙述更多关于 Nibiru 的事：

Nibiru 上居住着一种叫做尼菲林的有意识生物，他们的身材非常高，女性约 10~12 英尺，男性约 14~16 英尺，

他们一辈子可以活 36 万年。�

Nibiru 的大气问题 

根据苏美尔人的记录，大约在 43 或 45 万年前，尼菲林人的星球 Nibiru 开始出现大气问题，这非常像我们现

在的臭氧问题。他们的科学家决定使采取一个方案﹙这也非常类似我们的科学家想到的方案，我们的科学家考虑将

尘埃微粒放入臭氧层，以过滤太阳光中有害的射线﹚。Nibiru 的轨道距离太阳如此遥远，以至于他们需要将热能保

存下来，所以他们决定在 Nibiru 的大气高层放置黄金微粒，将光和热反射回来﹙像镜子一样﹚；他们计划取得大



量黄金，磨碎后悬浮在 Nibiru 上空。这是事实，古老的人类就已经在谈论外星生命以及精密复杂的科学。这并不

是《星际迷航》或科幻小说，它是真实的。�

尽管尼菲林人的科技不如我们现在进步，他们也有了太空旅行的能力，他们的飞船是尾部喷出火焰的火箭飞船。

事实上，他们的科技并不是那么精密复杂，反而很原始。他们不能任意出发，只能等到 Nibiru 与地球足够接近时，

才能往返于星球之间。我相信，既然尼菲林人无法离开太阳系，他们就会搜寻太阳系内所有的星球，并发现地球上

有大量金矿。所以在 40 万年前，他们派出了一支小组来地球采金矿。来到地球的尼菲林人是由 12 个像首领的成

员率领约 600 名矿工、300 名在轨道上运行的航母上待命的人员组成。�

首先他们到达现在的伊拉克地区安顿下来，并建立他们的城市，

但那不是他们挖矿的地方；为了采金矿，他们要去非洲东南部的某个

山谷。�

12 个主管中一个叫恩利尔的人，是矿工的领袖。他们深入地球

内部，挖出大量的金子。此后，每过 3600 百年，当 Nibiru/Marduk

接近地球时，他们就会把这些金子运回他们的星球，然后继续挖掘。

他们挖了很长的一段时间，约 10~15 万年的时间，然后，尼菲林人

发生叛乱。�

我不是十分同意西琴所说的这个事件发生的时间，他并不是直接

来自苏美尔人的记录，而是依照他认为应该发生的时间推算出来的，

他认为尼菲林人发生叛乱的时间在大约 30 万年前，而我相信它应该

发生在接近 20 万年前。�

尼菲林人的叛乱与我们种族的源起 

约 20 万~30 万年间，尼菲林的矿工造反了，苏美尔人详细记录了这次叛乱。这些矿工反抗他们的老板，他们

不想再挖矿了。你可以想像这些矿工说：”我们已经挖了 15 万年黄金，我们受够了。”我最多还挖一个月。�

这次反抗向他们的首领团提出一个问题，因此 12 位领导人聚在一起讨论该如何解决。他们决定，用看起来像

化学烧瓶的容器，取某个地球上已经存在的灵长类生物之一的血液，与泥土混合，然后与一位年轻男性尼菲林人的

精液混合，放入女性尼菲林人的子宫，来创造新的生命形式。他们的计划是，用灵长类动物的 DNA 和他们自己的

DNA，来创造出那时地球上现有的最高等种族，以便尼菲林人可以控制这个新种族为他们开采黄金。我们被创造的

唯一目的就是用来当矿工，如奴隶般开采黄金。当他们采到足够多的黄金来拯救他们的星球，他们就会灭绝我们种

族并离去。�

多数的人看到这里会认为：那不可能是我们，我们如此高贵，不可能有这样的事。但这是地球上最古老的记录，

请记住，苏美尔语是世界上最古老的语言，比圣经和可兰经更古老。而圣经也是来自苏美尔人的记录。�

有趣的是，在苏美尔人的记录中我们开采黄金的地方，考古学家已经发现确实有金矿。这些古老的矿坑可以追

溯至大约 10 万年前。更不可思的是，智人﹙现代人的学名，也就是我们﹚过去真的在这些矿坑开采黄金——在那

里发现了我们的骨头。这些矿坑至少开采于 10 万年前，而他们有记载早在约 2 万年前人类就已经来到这些矿坑。

那么，我们在 10 万年前开采黄金来干什么？为什么我们需要黄金？这是一种柔软的金属，不像其他金属你可以使

用，在古代文物上也很少发现。而且，这些被开采的黄金都去哪里了？�

夏娃来自黄金矿坑？ 

科学家曾取了 DNA 的某个成分，用作对比，以弄清哪一个是最早出现的。最后，他们找出了第一个人类，生

存于约 15�~25 万年前，而且，这第一个称之为夏娃的人类生存的地方，恰好就是苏美尔人所记录的那个山谷中开

采黄金的地方！这个夏娃理论存在了很长时间，但是科学家一直希望找出一个新的理论来替换它，自从科学家找到

许多其他方式来看 DNA 的起源后，便抛弃这个理论。但我依然认为它是值得注意的。�



透特对于我们种族起源的观点 

现在，让我们看看透特的观点是多么相似。他同意麦基洗德传统：我们种族

并不是如西琴所说从 35 万年前开始，而是从 200,007 年﹙截至 1993 年﹚开始，

也就是公元前 198,214 年。他说，我们种族最初都被安置在一个靠近南非的岛

屿——冈瓦纳大陆。�

这幅图的形状不一定正确，这不重要。他们最初被安置在这里，这样他们就

被圈养，无法离开。当他们发展到足以供尼菲林人使用时，就会被送到非洲或其

他矿区，并履行其他服务。因此，这个原始的种族﹙我们的祖先﹚在冈瓦纳大陆

持续成长、演化了大约 5~7 万年。�

你可以从地图上发现，这些不同的大陆可以嵌合在一起，而这正是科学家现在猜想的。他们称这整块大陆在分

开之前为冈瓦纳大陆，这个名字是他们从西非部落的创造故事里得到的。对于创造发生的方式，这些部落有着不同

的观点；但他们都说，他们来自西方，来自非洲西海岸的一个叫做冈瓦纳的岛上。只有祖鲁人的创造故事例外，他

们声称来自外太空。�

苏美尔人记录图画中，人类是尼非林人身高的三分之一。对于我们来说，尼非林人确实是巨人，他们有 10~16

英尺高。我看不出他们有任何说谎的理由。透特说地球上有巨人，但他没有说他们的身份和其他信息。圣经也说同

样的事——创世纪“6:4 那时地球上已经有许多巨人”。在基督教的圣经里他们被称为尼非林人，与苏美尔人记录

里的发音完全相同。世界上至少有 900 种版本的圣经几乎都谈论到了巨人，其中大部分都称之为尼菲林人。�

孕育人类种族：天狼星人的角色 

透特说地球上曾有巨人，仅此而已。他没说他们是如何来的，从哪儿来的。这些巨人创造了我们种族：7 个巨

人通过有意识地死亡来脱离他们的身体，形成七个连锁在一起的意识球，就像创世纪的模式﹙第 5 章将会叙述﹚。

由此创造出一团蓝白色火焰，也就是古人所说的生命之花，然后将火焰放入地球的子宫。�

埃及人把地球的子宫称为阿曼堤大厅，它存在于第四维度，位于第三维度地表以下 1000 英里，并由四维通道

连接大金字塔。阿曼堤大厅主要用于创造新种族，是一个基于斐波那契比例的房间，仿佛是石头做的，大厅中间有

个立方体，立方体顶部就是尼非林人创造的火焰。火焰有 4-5 英尺高，直径约 3 英尺，发着带白色的蓝光，它是纯

净的 Prana，纯净的意识，是行星的“卵细胞”，创造了我们，开启了新进化途径。�

透特说，有了卵细胞﹙母亲﹚，还要有精子﹙父亲﹚，而且必须来自这个体系以外。因此，当尼非林人设置好

他们烧瓶、准备发展新种族时，来自遥远星球﹙天狼星 B 的第 3 颗行星﹚的另一个种族的存有们也已经准备来到地

球，他们和尼非林人是身高相同的巨人。这个种族的 32 人，16 男和 16 女通过结婚来形成一个家庭。但是尼非林

人主要是第三维度的存有，而天狼星人是第四维度的存有。�

32 个人结婚形成一个家庭，听起来会觉得很奇怪。地球上都是一男一女结婚，这是因为我们的太阳主要由氢

﹙1 个质子、1 个电子﹚组成。如果你去过一个行星，它的太阳主要由氦﹙2 个质子、2 个中子﹚组成，那么你会

发现 2 男 2 女会一起结婚组成家庭。而天狼星 B﹙高度进化的白矮星﹚，也就是他们的太阳，主要由是锗组成﹙32

个质子、32 个中子﹚。�

因此，天狼星人来到这里后，他们清楚地知道要做什么：他们直接通过大金字塔进入阿曼堤大厅，来到火焰前。

他们对火焰非常了解，他们理解思想与感觉的关系。因此他们很轻易地创造了 32 个大约 30 英寸高、3~4 英尺宽、

18~20 尺长的玫瑰石英板，环绕着火焰。在火焰前，他们不需要任何东西就可以创造这些。然后他们男女交替地躺

在石英片上，头朝着火焰面朝上。由此，天狼星人与尼非林人结合在一起。�

从第三维度的来看就是：尼非林人的科学家们把实验室创造的混合液放入 7 个女性尼非林人的子宫。对于人类

来说，怀孕产生最初 8 个细胞的基本过程只需要不到 24 小时。但是对于星球来说是非常不同的，根据透特所说，

为了孕育新种族，天狼星人在那里躺了 2,000 年没动。最终，2,000 年后，第一批人类在冈瓦纳大陆诞生。�

恩利尔的到来 

而在苏美尔人的记录中，天狼星人身为父亲的故事并没有完成﹙西琴的叙述也是这样﹚，直到一连串西琴也不



理解的事件。�

第一个来到地球的尼非林人是恩利尔，他在水上登陆。为什么登陆在水上？因为海豚和鲸是地球上最高等的意

识层次，直到现在也是；这个星球属于海豚和鲸。根据银河系的法则，当一个外星种族进入不同意识系统之前，必

须得到许可。因此，恩利尔必须进入海洋，得到在地球上生活并开采金矿的许可。根据苏美尔人的记录，恩利尔在

水中与他们待了很长一段时间，当他最终决定登陆时，他是半人半鱼的！最后才成为完整的人形。�

天狼星 B 的第 3 颗行星﹙有时候称为 Oceana﹚恰好是海豚和鲸鱼的故乡。彼得•申斯通是澳大利亚海豚运动

的领导者，他写过一本不寻常的书《黄金海豚传奇》。这本书的内容来自海豚，详细地描述了海豚如何从另一个星

系来到我们的银河系，如何进入天狼星 B 的第 3 颗行星，如何来到地球。当时，整个地球几乎完全是水，只有一个

澳大利亚大小的岛和另一个加利福尼亚大小的岛，岛上有人形的生物，但并不多；剩下的全都是鲸类。人形生物和

鲸类有着直接的联系，所以当恩利尔来到地球时，首先联系了海豚﹙天狼星人﹚，接受了他们的祝福，然后来到陆

地，开始领导创造我们种族的过程。�

    尼非林母亲 

第一批在冈瓦纳大陆诞生的人类宝宝有 7 个，而不是只有一个亚当和夏娃，但是我们无法生殖。尼非林人持续

生下了一队小家伙，安置在冈瓦纳大陆。这个故事，一部分来自苏美尔，一部分来自透特。如果你相信这个故事，

那么我们的母亲就是尼非林人，而父亲是天狼星人。�

科学家并不知道人类是如何产生的，从灵长类动物与我们之间缺了一个环节，他们并不知道灵长类动物是如何

进化成人类的，他们只知道 15~25 万年前产生了人类。�

亚当和夏娃 

苏美尔人记录的另一个有趣的事情就是，他们在非洲开采金矿不久后，北方的城市﹙现在的伊拉克﹚变得十分

精致、极其美丽，这个城市处在雨林中，有巨大的花园环绕着。尼非林人最终决定从南非矿区调一部分奴隶到城市

来维护花园。一天，恩利尔的弟弟恩基找到夏娃﹙苏美尔人记录的就是这个名字﹚，告诉了她为什么恩利尔不希望

人类吃花园中心的树，因为这会让他们变得像尼非林人。恩基正在尝试报复他的哥哥，因为他们不和﹙其中原委可

以阅读苏美尔人的记录﹚。于是恩基确信夏娃会去吃苹果树，这棵树带有二元观点，可以让夏娃拥有生育能力。�

因此夏娃创造了亚当，他们都吃了树，有了一群孩子，每个孩子的名字都记录在苏美尔人的石板上。现在，有

两个关于亚当和夏娃的故事：一个是苏美尔人的记录，一个是圣经。上帝走过花园，他有身体，这就是创世纪所暗

示的。他来到花园找亚当和夏娃，他不知道他们在哪儿，他是上帝，却不知道亚当和夏娃在哪儿。他要他们过来，

他不知道他们吃了那棵树，直到他们因为感到惭愧而躲起来，他才意识到。�

这里有另一件事：上帝﹙耶洛因﹚这个词在原始的、完整的圣经中，不是单数，而是复数。上帝是创造了人类

的一类生物？当恩利尔发现亚当和夏娃做了这种事，勃然大怒，他特别不希望他们吃下生命之树，因为他们不仅拥

有了生殖能力，还将成为永生﹙不知道这棵树是否真实存在，也许只是某种与意识有关的象征﹚。那时，恩利尔将

亚当和夏娃逐出了花园，把他们放在别的地方并监控他们。他记下了所有儿子和女儿的名字，他知道接下来整个家

族将发生的任何事。这一切都在圣经出现的 2,000 年前就被苏美尔人记录下来。�

那时起，我们种族发展成两个血脉：一个拥有生育能力并获得自由﹙尽管被监控﹚，另一个是没有后代的奴隶。

根据现代科学，后者持续地挖矿直到至少 2 万年前，在那个矿区发现了他们的骨头，几乎和我们一样，唯一的区别

就在于，他们不能有孩子。在大约 12500 年前的大洪水时期，他们被完全摧毁。�

Lemuria 的升起 

根据透特的说法，亚当和夏娃之后，有一次重要的地轴移动，冈瓦纳大陆潜

入水中，另一个大陆从太平洋升起，我们叫它利莫里亚，亚当和夏娃的后代被带

离他们的家园前往利莫里亚。图中利莫里亚的样子看起来并不完全准确，但是也

非常接近了，从夏威夷岛延伸至复活节岛。它并不是一整块大陆，而是一系列紧

密相连的岛屿，有大有小，比图上显示的多很多，看上去几乎不在水面上，而是

在水中的大陆。�



亚当的种族被带来这里，并允许他们自由发展，不再受尼非林人的干预。我们的利莫里亚持续存在了 6.5~7 万

年，那时我们过得非常快乐，几乎没有什么问题，我们在进化之路上加速前进。我们在自己身上做了很多实验，对

身体做了一些改变，我们改变了脊柱底部的骨骼结构、头骨的大小和形状。我们主要是用右脑，本质上是母系社会。

一个进化周期必须选择父系或母系，就像当你来到地球时必须选男还是女。因此利莫里亚选择了母系，直到它沉入

海底时，她还只相当于 12 岁的女孩。�

1910 年对利莫里亚的探索 

我们社会远在 1910 年就有了利莫里亚可能存在的证据。只是很少有人记得，因为 1912 年发生了一件事，改

变了我们进化的进程。1912 年的实验就像 1942 和 1943 年的费城实验。实际上它发生在 1913 年，导致了巨大的

灾难，我个人认为这个实验就是 1914 年第一次世界大战的导火线。在那之后，我们变得不同。�

在一战前，美国的灵性发展模式就像现在这样。人们对灵性和精神作品、冥想、理解古老的过去、以及任何关

于自然的东西都充满了兴趣。像陆军上校詹姆斯•乔治瓦特，法国的奥古斯塔斯•勒普朗根这些人都在钻研利莫里亚

和亚特兰蒂斯，就像现在这样。一战爆发后，我们开始沉睡，直到 20 世纪 60 年代。但是 1910 年关于利莫里亚的

证据是极其显著的，它与珊瑚有关。珊瑚只能生长在水平面以下 150 英尺的地方。1910 年，我猜测太平洋板块比

现在要高，因为那时人们可以在复活节岛开始的很长一段距离里看见海底的珊瑚环。�

也就是说，海底确实是可以升降的。在 1969 年 12 月，大西洋板块上升了 2 英里，你可以从 1970 年生活问

题杂志的一月刊上看到。百慕大地区的许多岛屿突然冒出水面，有些还在那儿，有些又沉下去了。�

柏拉图曾描述过亚特兰蒂斯和大西洋：希腊曾有一段难熬的时光，因为当时水只有 10-15 尺深，有时候更浅，

他们的船无法穿过直布罗陀海峡进入大西洋。现在水倒是比较深了。�

如果你去看从夏威夷岛到复活节岛之间的一些岛屿上的动植物，你会发现他们虽然互相分离，却有同样的特征。

而且这些岛虽然相隔很远，但你可以看到它们形成一条弧线，那就是利莫里亚的西海岸。所有的那些岛，包括塔希

提岛和波拉波拉岛，都属于利莫里亚。这些岛上有同样的鸟类、树、蜜蜂、虫、细菌甚至一切生物，而弧线之外的

其他岛上没有。对这一现象，科学家的唯一解释是，某一时期，这些岛是连在一块大陆上的。�

Ay 和 Tiya 以及怛特罗的开端 

利莫里亚新文明发展得相当好，但是它的大部分陆地最终沉没了。大约在它沉没的 1,000 年前，有两个分别叫

做 Ay 和 Tiya 的人，至少在我们这个进化周期里，没有人知道这对夫妻到底在做什么。他们发现，如果你能以某种

方式做爱、以某种方式呼吸，通过这种不同的方式怀孕，当你有了孩子后，父母和孩子都将成为永生。也就是说，

通过某种方式有了孩子后，这种经历将永远改变你。�

我确信，Ay 和 Tiya 就是因此而永生的，随着时间的推移，很多人死去了，但是他们仍然活着，人们开始意识

到，他们真的拥有什么东西。因此，他们最终设立了一所学校，就我所知，那是地球在那个进化周期的第一所学校，

叫做那卡尔神秘学校，他们仅仅是试着教导如何通过怛特罗﹙印度和藏传佛教密宗﹚来复活/扬升。怛特罗是印度

词汇，代表通过性练习与神合一的瑜伽法门﹙在我们准确的知道要怎么做时，我们还有很多路要走﹚。在利莫里亚

沉没前，他们教出大概 1000 人，也就是 333 个家庭。他们都能以不寻常的方式做爱，但是实际上他们并不互相触

碰身体，甚至不需要在同一个房间。这是一种跨维度的做爱。Ay 和 Tiya 教授怛特罗，很可能在接下来的几千年将

整个种族推向新意识。�

显然，上帝说 NO，现在还不是时候。利莫里亚是一个极具灵性的女孩，人们完全清楚利莫里亚将会沉没，甚

至不需要讨论其可能性。因此他们预先准备了很长时间，带着他们所有的物品来到提提喀喀湖、雪士达山和其他地

方。甚至连黄金太阳盘也转移了，他们转移了所有有价值的东西。利莫里亚沉没后，他们定居在从通过中美洲和墨

西哥的提提喀喀湖到北方的雪士达山一带。�

�

�

�



�

利莫里亚的沉没、亚特兰蒂斯的升起 

根据透特的说法，利莫里亚的沉没和亚特兰蒂斯的升起是同时发生，那时正是

另一次地轴移动的时期。�

亚特兰蒂斯是一块相当大的大陆。美国的东南部大陆并不包含在内，佛罗里达

州、路易斯安那州、阿拉巴马州、乔治亚州、南卡罗来纳州、北卡罗莱纳州、德克

萨斯州的一部分当时都在水中。亚特兰蒂斯由一块大陆和 9 个岛组成：北、东、南

各 1 个，西边有 6 个，延伸到现在的佛罗里达群岛。�
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