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发生的任何事
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所处的进化道
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上帮助我们的

验中得知：在

年前我们

们自身的

方式启动，

身体周围

到不再转

巴，它在

是谁”有

，并且恢

英尺，与

仪器在电

外图，这

来自古老的埃

分开读，每个

向旋转的光场

做的诠释。在

带来的实相的

灵魂和身体。

梅尔卡巴能做

次元间移动

回到我们原始

过程，这个过

式，或从内心

是对于神圣之

主要因素。没

的意识层次

条件的爱。地

的感受和知识

燃慈悲的、无

感觉与外在分

事都没有错

线上，我们不

13,000 年来

道路上的方法

使得一件”真

的存有们，开

在幻境中，没

埃及。其它的

个音节都是重

场在同一个空

在我们的实相

的诠释。�

它是一个能

做的不仅于此

的载具，它能

始的状态 

过程的难易程

心了悟到，所

之爱的理解、

没有神圣之爱

：这时的观点

地球正离开这

识。在我们的

无条件的爱，

分离。感觉起

，因为神控制

不应该坠落到

来地球一直处

法。�

真正的好事”

开始在我们身

没有人可以理

的文化可能记

重音。Mer 指

空间转动，由

中，Ba� 通常

能把灵魂和身

此，因为它不

能够帮助我们

程度与我们的

所有生命形式

实现并生活

爱，梅尔卡巴

点没有层次之

这个分离主义

的回家之旅中

，让你获得直

起来很真实

制着发生的一

到这里。某件

处在危急情况

—一件并非

身上进行各式

理解实相，除

记做 merkab

指的是某种特

由某种呼吸模

常被定义为身

身体（或是某

不但能创造实

们回到初始较

的信仰形式息

式之间的无限

活在其中。因

巴就只是一部

之分，或者说

义的世界，快

中，随着我们

直接的体验。

，事实上并不

一切。�

件没有预料到

况中，许多不同

非预期，令人

式各样的实验

除非他来自远

bah,�merkab

特定的光，只

模式产生。Ka

身体或物质实

某个存有对实

实相，而且能

较高的意识状

息息相关。然

限连结是不够

因为神圣之爱

部机器，而这

说，没有观点

快速地朝更高

们继续向上穿

如果你能够

不是。

到的事

同意

人惊讶

验，有

远古的
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实相的

能在实
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影像

体所
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知道
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部分

这个

有太

而女

一，

生，你也许发

亲爱的读者

要：如果没有

未来也许会有

另一个我将

我们同时存

学上非常精确

现在你的第

存在于自然未

他们成长，他

我正谈论的事

目前我正与

天局要求她去

学家个个目瞪

字是 Mary�An

她最近打电

着一个充满我

看到星星，那

这是我经历

像。右上角的

所处的空间里

沟通。�

这是一个存

常人们并不观

你们目前可

个断层就会被

连结可能是一

我，对于如何

结了你的高我

带有巨大的力

如何正确地

道是如何发生

另外，我会

我会这么做

分，我们称为

个部分知道：

太多问题。�

问题在于大

女性大脑的逻

它看见的是

发现一些不曾

者：工作坊中

有体验，知识

有变化。�

将讨论的内容

存在于这个世界

确，次元间的间

第三次元意识可

未坠落状态基

他们可以同时觉

事：�

与一位可以同

去观察某个人

瞪口呆，无法

nn�Schinfie

电话给我，问

我视野的巨大

那一刻她和我

历过的最真实

的那个屏幕快

里有什么，她

存在于地球三

观察内在的萤

可能存在于五

被修补。此后

一生中最重要

何一步一步地

我，其余的事

力量与智慧。

地连结自己的

生的。在这里

会花大约一半

做是因为在我

为男性和女性

只有一个神

大脑的左边，

逻辑成分后缩

是分割与分离

曾知道的关于你

的有些过程无

识是毫无价值

容，有很多名字

界以外世界。

间隔相当于音

可能已经与高

基准就是：同时

觉知到任何地

时觉知到许多

人造卫星，并提

法能理解她是如

eld，她是个瞎

我要不要通过

大屏幕（或者是

我正飞过一系列

实的一次出体经

快速闪动着三角

她能通过这些看

三次元的身体

萤幕，但是我们

五个或更多的

，你开始觉知

要的事，这比理

地穿越任何实相

事情会自动发生

�

的高我，是许多

里，我会试着解

半的时间在左脑

我们坠落的时候

性。我们的右

，对应着一个

男性部分。

缩（不具支配性

离。因此，当我

你自身的事。

无法通过录音

值的。现在，我

一个更高的

字，但现在的

。还有很多次

音乐八度间的

高我切断了连

时觉知到几个

地方的任何事

多次元的人保

提供一些只有

如何做到这一

瞎子，却能够

过她的眼睛来

是通过它在看

列移动的彗星

经验。在那个

角形、灯泡、

看似无关的图

内，却有着其

们的确存在于

次元。虽然在

知到更高的次

理解我将给你

相前进，以及

生。你仍然过

多人（包括我

解释如何正确

脑的知识，例

候，我们将自

脑，控制左半

个实相。虽然

因为男性大脑

性），男性和

我们下降到地

。�

音带或本书来

我们唯一能给

的、包含着三

的术语中，它

次元和世界远

的关系，相当

连结，所以只

个次元（就像

事情。下面有

保持联系。她

有在那人才可

一切的。她说

够在房间里穿

来看，我当然

看），就好像

星，并且还很

个大屏幕周围

、圆圈、波纹

图像来"看”

其他次元的完

于许多其他的

在这个次元和

次元，而更高

你的任何知识

及如何让你回

过你的生活

我自己）一直

确地与你的高

左脑和右脑

例如几何学、

自己分为两个

半部的身体

然它无法解释

脑的本质是取

和女性的大脑

地球的三次元

来重现，因为

给与这些经验

三次元实相的

它通常称为高

远超过人类想

当于生命各方

只能意识到地

像音乐的和弦

有个不寻常的

她坐在房间里

可能知道的信

说她飞到那颗

穿梭，没有人

然愿意。在几

像我没有身体

很靠近其中的

围约有 12~1

纹、树和方块

。另一个左

完整记忆和体

的世界，即使

和其他次元之

高的次元也开

识、比学会启

回到神的完整

，但是你做任

直想要了解的

高我连结。我

脑实相 

一些事件和

个（事实上是

，是我们的女

释，但它就是

取向性、目的

脑互为镜像。

元时，我们的

为它们完全是

验的方式是通

实相 

高我。在高我的

想象力的。这些

方面之间的关

地球上发生的

弦），直到最

的例子，但它可

里，却可以从

信息。她读出

颗人造卫星旁

人知道她看不

几个呼吸的时

体地快速飞过

的一颗。�

14 个更小型

块等图像，正

下方的屏幕用

体验的人。这种

使大部份人很

之间有裂痕

开始更加注意

启动梅尔卡巴

整意识，你会

任何事时，在

的。许多人以

我将尽力而为

和各种大多数

是一分为是三

女性部分。这

是知道这个真

的性，它的逻

左脑向外看

的男性部分会

是体验上的。

通过现场工作

的实相

些次元

关系。但

的事。存

最后，随

可以说

从外太空观察

出了仪器上的

旁然后看到了

不见。她是如

时间后，我的

过太空。透过

型的屏幕，每个

正是这个屏幕

用来与太阳系

种跨越实相的

很少觉知到。

，但当你与你

意你——沟通

巴都更重要。

会得到完全清

在你的行动、

以某种方式连

为。�

数灵修者认为

三，但主要的

这是我们的心

真理。所以我

逻辑成分前倾

看实相的时候

会有许多问题

体验与知识

作坊的口语传

察。美国国家

的信息，研究

了那些信息。

如何做到的？

的视野被打开

过她的眼睛，

个都有着飞快

幕告诉她，她

系内其他外星

的方式并不常

�

你的高我连结

通开始了！与

因为一旦连

清晰的知识。

思想和情感

连结了高我，

为完全不重要

的部分有二）

心理和情感所

我们在女性部

倾（具支配性

候，无法体验

题。甚至我们

识一样

传达，

家航空

究她的

她的

�

开，我

我可

快的

她的身

星生

常见。

结时，

与高我

连结了

当你

感中都

却不

要的知

主要

所在。

部分没

性），

验到合

们最主



要的

一个

非这

直到

微小

时，

之间

法去

光体

一旦

卡巴

故事

始意

后被

性的

段时

出一

有生

五十

更高

的圣书（古兰

个魔鬼，也许没

这些宗教的所

直到左脑能

到它明白合一

小的怀疑，都

只要在他的

当左脑看见

间的连结变得

去观察，你可

体成为可能。

如果你正在

旦你的梅尔卡

巴的光体不会

到现在为止

你的左脑也

事来读，锻炼

那么，本着

很多我们现

意识到这一点

被教导的“真

的改变。现在

时间，原子的

一个全新的微

还有很多其

生命的星球。

十年来，世界

高等意识存在

右图中的信

兰经、希伯来

没有神那么强

所有派别都如

能够通过任何

一并且毫不怀

都足以让左脑

的大脚趾上有

见绝对的合一

得更宽，流动

可以看到这些

此后，使我

在进行某一灵

卡巴开始旋转

会否定或禁止

止，我们谈的

也许会喜欢这

炼一下想象能

着合一的精神

现在认同的想

点。当然，那

真理”就不一

在人们已经不

的结构被看成

微观世界。�

其他方面我们

我们内心深

界各地确凿的

在的证据，不

信息来自一本

圣经和基督教

强大，但也有

此，他们中有

何事来看到合

怀疑，不然大脑

脑把我们拉回来

有一个细胞说

有

切事

我们

们是

仍在

说

一，它开始放松

开始发生，信

些情况发生。此

我们原有的更高

灵性修持，不

转，任何基于真

止任何基于“只

的都是灵性的入

这些知识，最好

能力。不管你怎

神，让我们一起

想法和我们在学

那些模式在被教

一样了。例如

不再坚持某个概

成一个西瓜，

们都以为是真理

深处知道这不是

UFO 目击证

不仅在那些遥远

“

本谈天狼星的

教圣经）都把

有巨大的影响

有少数派别知

一，知道确实

脑将与它自己

来，而让我们

：“等一下

我们将

我会花大部

的一切，正是

事物（行星、

我们会花相

们现在的状况

是如何变成今

在进行。事实

你们之中那

，清楚地知道

松。你的胼胝

信息往复传送

此时，松果体

高的意识层次

需要为了开始

真理的冥想都

只有一位神

入门。这还只

好你能将他们

怎么读它，开

起开始这趟探

挑

学校学到的”

教导的时候

，从 90 年前

概念，仅仅只

电子则是分布

理，可那完全

是真的，然而

证据的从未停

远的星星上

多贡”（Do

书：天狼星之

把所有的事情

响力。连神都被

知道：只有一

实只有一个灵

己分离，与完

们无法在水上

，我做不到”

将带着这些知

部分的时间让

是它形成了你

、银河、原子

相当长的时间

况十分重要。

今天的样子。

实上，它从未

那些右脑主导

道这些，是很

胝体（连结两

送，两个大脑

体也以不同的

次得以再生和

始运作梅尔卡

都会有显著的

“的冥想方法

只是个开始

们清楚地归纳

开始读才是重

探索的旅程。

挑战前人的信

”事实”都不

，都被认为是

前起直到现在

只是使用它

布其中的西瓜

全不是。长久

而在现代，这

停止出现过。

，而且也许就

异常现象合

ogon）部落

之谜，作者

情分为相反的

被二元化为拥

一个神）�

灵魂，一个力

完整分离，与

上行走。记住

”。他就会落

知识去哪里

让你冲破怀疑

你身体周围电

子、…）的周

间研究地球历

。如果我们不

。它们有着密

未停过。�

导的人可能很

很重要的。左

两个脑半球的

脑半球开始彼

的方式开启，

和恢复的全过

卡巴而停下来

的效果。为了

法或宗教。

，但也是最重

纳整理。当然

重要的。你会

。�

信仰模式 

不是真实的

是真的。而下

在，人们对原

，但可能带着

瓜籽。而现在

久以来，我们

这个星球不会

因此，我们将

就在这地球上

合集 

落、天狼星 B

Robert�Tem

的两面。左脑

拥有黑暗与光

力量，一种意

与它潜能的完

住，当耶稣要

落入（二元实

疑的阴影，让

电磁场。场中

周围。我们将

历史，然后慢

不知道过程中

密不可分的联

很想跳过这些

左右脑的平衡

的纤维丛）以

彼此整合、同

让你能够通

过程开始发生

来（除非，你

了让你确定，

重要的步骤。

然你也可以轻

会收获你想知

，现在全世界

下一代观念和

原子的概念就

着错误的理解

在量子力学给

们一直认为地

会承认这个事

将要探讨一些

上。�

和海豚 

mple。我听

脑体验到有一

光明两种相反

意识完全穿透

完整性分离。

要求托马斯在

实相的）冷水

让你相信：唯

中的几何形式

将仔细检视这

慢慢地移动到

中发生的事情

联系。旧事不

些左脑的知识

衡将换来灵性

以一种新的方

同步。如果你

通过冥想来激

生。这是一个

你的老师不希

我再一次重

�

轻松一点，把

知道的任何知

界的人都开

和想法改变

就有着戏剧

解。曾有一

给我们呈现

地球是唯一

事实。即使

些暗示宇宙

听说他选了 10

一个神，但是

反力量的两极

透现有的任何

即使对于合

在水上段时间

水之中。�

唯一的神创造

式同样也出现

这个蓝图。�

到现在。因为

情，就无法明

不断地重演，

识，然而对你

性的健康。

方式打开，左

你用生物反馈

激活你的梅尔

个成长的过程

希望你混着修

重复这句话：

把这部分当作

知识。�

0� 到 12 个主

是也有

极（并

何事；

合一最

间行走

造了现

现在一

为这对

明白我

现在

你们来

左右脑

馈的方

尔卡巴

程。�

修）。

梅尔

作探险

主题，



尽管

主题

经知

存的

部落

顾他

沿着

看到

颗星

186

成长

造了

阶段

生命

地；

胀很

它是

但现

宇宙

是一

才发

胞、

个大

们怎

架着

事实

只好

情我

不理

管每一个主题

题的另一方面

Robert�Tem

知道了很多年

的这些知识，

在多贡族领

落里的圣人坐

他，但是没有

洞穴中有很

首先要谈的

着线往左边，

到昴星团。多

星非常非常古

62 年才证实天

你将会明白

长阶段。它们

了我们星球上

随着它进一

段，直到自身

命到了尽头时

或者迅速地

很长的时间，

科学家发现

是不是“宇宙

现在的科学家

宙中最重的物

此外，科学

一个古老的原

而这些只是

发现）。他们

白细胞以及

自然地，有

大错误，如果他

怎么知道这些

着陆，飞碟上

实上，也许它们

科学家们听

好把这些事情

我们不知道该

理。因为如果

题的观点都完

面有关。�

mple 是最早

年。以我们现在

而这些知识

领地有个洞穴

坐在洞穴入口

有人可以碰他

很惊人的图画

的是天空中最

你会看到一

多贡族洞穴中

古老，非常小

天狼星 B（白

白，恒星与人

们开始的时候

上所有的生命

一步成长，另

身的能量无法

时，它有两种

地膨胀成为红

最后慢慢萎

现绕天狼星转

宙中最重的物

家知道这只是

物质。�

学家研究出天

原始部落怎么

是他们的部分

们准确地知道

及人体各种生

有一个科学小

他们承认多贡

些事？”多贡

的生物在地面

们就是海豚

听完后，呆坐

情隐藏在心里

该怎么办。只

果我们承认它

完全不同，却都

早揭露非洲廷

在的世界观来

识让我们知道

穴一直延伸进一

以守护它。这

他或接近他。

画和信息，我将

最亮的星星：

一颗非常亮的星

的信息明确指

小，由� “宇宙

白矮星）的存

人类非常相似

候主要成分是氢

命与光。�

一个核聚变反

法再维持核聚变

可能性：第一

红巨星，在巨大

萎缩成一颗晚期

转的就是一颗

物质”，� 约二

是极其保守的估

天狼星 B 绕天

么会对一颗我们

分知识而已，他

接近星星时看

生理学知识，这

小组被送往该地

贡族真的拥有

贡族人回答说

面造了一个大

，但我们不确

坐着，最后说

里。大部分的人

要我们无法把

它，那么我们

都得到相同的

廷巴克图附近

来看，他们不

：我们并不孤

一座山，洞穴

这就是圣人终

等他死后，另

将告诉你们其

天狼星，现在

星星，那就是

指出，有另外

宙间最重的物

存在，而其他

，它们是有生

氢，就像我们

反应开始：三

变反应，此时

一，它可能爆

大的爆炸中吞

期的小恒星

白矮星，与多

二十年前最原

估计。根据最

天狼星 A 的周

们到本世纪初

他们还知道太

看起来的样子

这也是我们最

地区，想去了

有这些知识，

，是洞中墙上

大洞，注满水

确定。他们开

：“Noo！

人，包括科学

把这些不寻常

的正统理论就

的结论。令我

近多贡族的人

不可能以任何

孤独。�

穴里是至少 7

终生的工作。

另一个圣人会

其中两个，仅

在称为天狼星

是天狼星 A

外一颗星围绕

物质”所构成

他细节到最近

生命的，像人

们的太阳一样

三个氦原子结

时这颗恒星的

爆炸变成一颗

吞没周边所有

，我们称为白

多贡族人所说

原始的估算是

最新的数据

周期为 50.1 年

初才有能力测

太阳系中所有

子，那是最近

最近才了解到

了解他们是如

，那他们也必

上的画展示给

水，从船上跳

开始跟多贡交

我什么也没

学家，都不知

常的知识与我

就不起作用了

我感到高兴的

人，虽然科学家

何方式获得他

00 年前的壁

族人供养他

会接替他的工

仅仅是两个。

星 A。如果你

；然后顺着猎

绕着天狼星旋

成，绕天狼星

近 15~20 年前

人类一样具有

样，两个氢原

结合形成碳原

的生命也达到

颗超新星（巨

有的行星，燃

白矮星。�

说的完全符合

是每立方英寸

，每立方英寸

年。多贡族的

测量的恒星了

有的行星，包

近我们的卫星

到的。�

如何获得这些

必须承认多贡

给他们的。这

跳入水中，然后

流，描述他们

听见！”因为

知该如何处理

我们自认为了

了。�

的是，其中的

家已

他们留

壁画。

他、照

工作。�

�

你找到猎户座

猎户座腰带往

旋转，他们对

星旋转的周期

前才证实。�

有个性与气质

原子发生核聚

原子。这个成

到终点。就目

巨大的氢气云

燃烧它们，并

合。科学家开

寸两千磅，这确

寸约有 150 万

的说法绝对不

了解得如此详

包括海王星、

星到了太空才

些知识。其实

贡族获取这些知

这些画显示一

后来到水边。

们从哪儿来，

为这不符合他

理这些事实。

了解的知识整

的一个主题与

座腰带（三颗

往上约刚才的

对这颗星的描

“约 50 年”

质。从科学层

聚变反应形成

成长过程持续

目前我们所知

云），成为孕

并摧毁整个系

开始去研究它

确实称得上是

万吨。除黑洞

不是巧合，实

详尽？�

冥王星、天

才看得见的。

实这对那些研

些知识的方式。

一个飞碟从天

这些生物看

，并告诉多贡

他们自认为了

因为已经有

整合在一起，

与我们将要谈

颗星连成一线

的两倍距离，

描述非常详细

。天文学家

层面来说，它

成氦，这个过

续经历几个不

知道的，当恒

孕育新恒星的

系统，然后持

它的重量，想

是很重的物质

洞外，这确实

实在太接近了

天王星（我们

他们也知道

研究者而言可

。科学家问：

天而降，以三

看起来像是海

贡族人这些知

了解的任何东

有太多像这样

我们就只好

谈到的

线），

你会

细：这

家在

它们有

过程创

不同的

恒星的

的发源

持续膨

想看看

质。

实像是

。但

们最近

道红细

可能是

：“你

三只脚

海豚；

知识。�

东西，

样的事

好置之



多贡

直到

星 B

而在

非常

地球

简短

之间

出这

年我

第二

费用

喊：

晨，

失了

时刻

线。

个刻

室，

底是

现床

气的

这种

多少

的古

来到

个图

事：

们从

了印

进行

接下来，我

贡洞穴中的一

到后来计算机

B 绕天狼星 A

在至少 700 年

当这些信息

常重要的年份

球历史上最重

短地说，1912

间做实验；19

这段时期，无

我第一次了

我带了一群人

二天徒步四十

我们的旅馆

用，他不断地

“23 号！多

在太阳升起

了（被太阳光

刻。�

在这个时刻

很多庙宇会

刻有小印记的

照射在圣坛

当我们走进

我们站在那

是怎么了。如

床单上印的图

的哺乳动物；

种尾鳍的是鲸

但是多贡在

少，他们知道

古老传说，所

为了进一步

到的的喀喀湖

图案了解吗？

一个飞碟从

从哪儿来，并

印加帝国。�

我惊讶得目

行调查，他们

我们要谈一件

一幅壁画。科学

机模拟了 191

A 转动的轨迹

年前，海豚就

息被揭露之后

份，事实上，

重要的时期之

2 年是时间旅

990 年正是地

无疑是某种预

了解到多贡是

人去秘鲁，其

十英里长穿越

馆隐匿在城镇

地告诉我许多

多幸运！”在

起的前一分钟

光挡住）。这称

刻，天狼星、

会在墙上凿一

的立方体（或

坛数秒钟，宣

进房间，把行

那里 5 分钟，

如果你在看看

图样居然非常

他们的尾鳍

鲸类，例如海

在非洲，而我

道的并不多，

所以不知道这

步了解，我们

湖，与印地安

”他们说“

从天而降，登

并且与前印加

目瞪口呆，后来

们发现全世界

件多贡族知道

学家们并不知

12 到 1990 年

迹。模拟结果与

就告诉了多贡

后，我发现 19

1912 至 199

之一，这点我会

旅行实验开始

地球的扬升网

预言。�

是在 1982 或

其中有个人正是

越山顶的印加古

镇中心的高墙后

他们正在研究

在非洲多贡人

，它从正东方

称为天狼星的

太阳和地球连

一个小洞，在另

或黄金比例的长

宣告新年的开始

行李放下，我们

惊讶得说不

看那个多贡族壁

常相似：一半在

鳍是水平而不是

海豚与鲸鱼。�

我们现在是在秘

他们多数是西

这个图腾所代表

们租了一部小车

安人的一支—

“噢，是的。

登陆在的的喀喀

文明产生了亲

来澳洲《Sim

界的文明都有一

的另一件事。

知道上面画的

年间，从地球

与这幅壁画一

贡族这幅图景

12 年和 199

90 年这段时

会在后面解释

始，当时在灰

网格完成的第

秘鲁之

83 年，我与

是多贡研究者

古道，到达海

后面，是一栋

究的事，比我

人居住的地方

方出现，闪耀

的偕日升，不

连成一线。在

另一面墙上凿

长方体）花岗

始，这也是古

们同时注意到

不出话来，大脑

壁画里从飞碟

在水中，一半

是像鱼一样垂

秘鲁。我们问

西班牙后裔

表的意思。

车到城里逛

—乌鲁斯人交

“接着讲了一

喀湖的太阳岛

亲密的关系。

mply�Living》

一个类似的故

。右图是

的是什么，

球上看天狼

一模一样。

景。�

90 年都是

时期可能是

释。但是

灰人和人类

第一年。这段

之旅和更多多

与一群研究多

者之一。我们

海拔 2350 米

栋西班牙风格

我们在这里讨

，天狼星会消

耀着红宝石光

不仅是多贡或

在埃及，几乎

凿另一个洞

岗岩圣台。在

古埃及天狼星

到了床单上的

脑飞速运转着

碟里钻出来的

半在空气中

垂直的。海洋

问旅馆的人对

，不了解印地

，去问问其他

交谈，我问道

一个与多贡族

岛上，这些像

。根据这个故

》杂志出版了

故事。光是地

段时期还有很

多贡的证据

多贡族的人共

们住进库斯科

米的马丘比丘

格的泥砖豪宅

讨论的多得多

消失在地平线

光芒。所以你

或埃及，对大

乎所有的庙宇

，一直通到一

在天狼星的偕

星历的第一天

的图样，右图

着试图理解这

的生物，你会

，暗示是呼吸

洋生物中唯一

对这个符号了

地安神话和创

他人。最后我

道：“你们对

族非常相像的

像海豚的生物

故事，正是这

了一系列的文

地中海就有十

很多事情发生

共事，他们去过

科一家叫做圣

丘，风景极为

宅。我与那位

多。当我们拿

线下几个月看

你能看见天狼

大多数古老民

宇都建在这条

一间昏暗的密

偕日升时，一

天。�

图。�

这到

会发

吸空

一有

了解

创世

我们

对这

的故

物跃入水中，

这种与天人（

文章完整地描

十二个。我们

生。多贡族的壁

过那里与多贡

圣奥古斯丁的

为美丽。�

位多贡学者同

拿到房间牌号

看不见，直到

狼星很短的时

民族来说都是

条线上，包括

密室，这间暗

一道红宝石的

来到人们身

Sky�People

描述了这个主

们以后再来仔

壁画上准确地

贡族交流。1

的豪华旅馆，

同住一间房以

号时，他兴奋

到 7 月 23 日

时间，然后它

是一个非常重

括狮身人面像

暗室的中央摆

的光芒就会进

身边，告诉人

e）的联系，

主题。当人们

仔细聊聊关于

地指

1985

打算

以节省

奋地大

的清

它就消

重要的

像的视

摆上一

进入暗

人们他

造就

们开始

于海豚



的故

舒瓦

曾写

他们

开始

背面

他建

磨损

一致

冲刷

字塔

胡夫

人就

包括

损非

考古

有少

在他

疑他

这意

有 1

可能

最终

据我

人外

这推

成为

故事，似乎它

接下来的发

瓦勒·卢比茨是

写过许多书籍

们对神圣几何

四十年前，

始对其表面巨

面，有 12 英尺

建筑物完全不

损的程度与有

致。但是狮身

刷而更平滑。

塔还有其他相

夫的埃及第四

埃及考古学

就是不愿承认

括《空中的巨

非常深，确实

我认为他们

古学家，而他

少许改变，但不

他们的传统中

他们的圣经。

最重要的是

意味着狮身人

10,000~15,0

能的发现都更

终，都认定这

所以狮身人

我们目前所知

外，整个星球

推翻了一切！

在过去，当像

为共识。但是

它在地球意识

发现可能是地

是一位自学成

籍。他和他的

何与埃及文化

舒瓦勒·卢比

巨大的磨损特

尺深的磨损

不同。其他建筑

有 4,000 年历史

身人面像的磨损

根据主流的

相关的建筑物

四王朝。�

学家一直排斥

认这个明显的

巨蛇》及一本

实看起来像是

们的否认是有

他们在许多方

不多，也不会

中，创世开始

他们不能这

是，经电脑模拟

人面像至少有

000 年，或许

更大。尽管如

这是毋庸置疑

人面像的年龄

知道来判断，

球没有任何文

� �

像这种对世界

是今天，通过

识的开展上扮演

地球上最重要

成才的著名埃

的继女 Lucie�

化的深刻理解

比茨在观察狮

特别感兴趣。狮

，而这种磨损

筑物上由风沙

史的建筑应有

损看上去似乎

看法，狮身人

物都是建于 45

斥着，不去了解

的事实。后来一

很好的埃及旅

是水所造成的

有某种原因的

方面都已达成共

会改得太频繁

始于六千年前。

这样做，就是不

只要你

护他们的信

将第一王朝

以进入。为

六千年。所

美国地质学

人面像确实

拟，造成这样

有 8,000 年了

许更老。这个

如此，它还没

疑的。�

龄至少有 10,0

世界上最古老

文明存在，但

界观有重大影

过电视、电脑、

演了一个极其

狮身人

要的发现之一

埃及考古学家

Lamy 展现了

。�

狮身人面像时

狮身人面像的

损与埃及的其

沙侵蚀造成的

有的磨损程度

乎还经过水的

人面像、大金

500 年前法老

解这个矛盾

一个叫约翰·安

旅游书。当他

。他也发现

。我并不是怀

共识，这种共

繁。这些考古

。所以如果一

不能。所以他

你说任何东西

信仰，确保没

朝的金字塔团

为什么？因为

所以约翰·安东

学家，他从一

实有经过水的

的磨损要经过

，因为不太可

个证据将是地

没有进入学校教

000 年~15,0

老的文明人类

现在我们却发

影响的东西一

、网络等渠道

其重要的角色

人面像存在多

一。

家，

了

时，

的

其

的

度

的

金

老

，这种情形持

安东尼奥·韦斯

他听说关于狮

，就像舒瓦勒

怀疑主流的宗

共识也已经成

古学家都是穆

一个穆斯林教

他们不谈及它

西有六千年以

没有任何人知

团团围住，并

为它比最早的

东尼奥·韦斯

一个完全不同

的磨损，在沙

过至少 1,00

可能会有持续

地球上长久以

教材或常识中

000 年，或者

类是约西元前

发现了 1000

一旦被发现，大

道，将会快得

色。�

多少年了？

持续了约四十

斯特的人开始

狮身人面像的

勒·卢比茨一样

宗教信仰，只

成为传统。在

穆斯林教徒（除

教徒说某个建

它，不会讨论

以上的历史，

知道超过六千

并在围墙内外

的萨卡拉金字

特从埃及考古

同的、科学的

沙漠中经历了

00 年连续猛烈

续 1,000 年的

以来最有力的

中。大部份的

者更多。这已

前 3800 年前

00 至 15,00

大约须要花上

得多！现在科

十年。其他的

始感兴趣，他

的争论后，亲

样，主流考古

只是纯粹地报

在普遍认同的

除了少数例外

建筑物是八千

论它。�

他们就不会

千年历史的任

外建立军事防

字塔的年代更

古界外带来一

的角度做了一

了至少七千年

烈且每天 24

的倾盆大雨，

的发现，它对

的科学家经过

已改变了前沿

前的苏美人。

0 年历史的人

上一百年左右

科学界空前地

的人也都注意

他曾写过许多

亲自跑去察看

古学家无法接

报告：全世界

的金字塔建成

外），他们的

千年前所建造

会同意。他们

任何人造物体

防御工事，所

更久远，在六

一位名为 Ro

一次电脑分析

年。�

4 小时持续不

，他们估计狮

对世界观的冲击

过注视、检验

沿考古学者的

在那之前，

人造的、象征

右，才能将其

地正视柏拉图

意到这点，但

多关于埃及的

看，他发现它

接受这种看法

界有五千多名

成年份上，他

的圣书是可兰

造的，那他就

们会不顾一切

体存在，例如

所以没有任何

六千年之前或

obert�Schoc

析。结果发现

不断的雨水侵

狮身人面像至

击将比其他任

验、思考、讨

的整个世界观

除了多毛的

征着文明的东

其传播至人群

图提及的另一

但埃及

的书，

它的磨

法。�

埃及

他们也

兰经。

就是质

地维

他们

何人可

或接近

ch 的

现狮身

侵蚀。

至少应

任何

讨论，

观。根

的野蛮

东西。

群中，

一个文



明，

的，

据，

生在

在，

西的

另外

康的

错误

年前

兰蒂

地下

万年

年前

事情

事实

但它

另一个大陆

狮身人面像

而且不是由

还有许多的

在 1990 年，

这将完全改

狮身人面像

的教导，他们表

凯西是一位

外 2000 个时

的预测，凯西误

误开始发生，

前上浮到水面

蒂斯所在地，

根据凯西所

下房间内藏有

年前。相比之

事实上，根

前，发生了非

情发生了就是

实就是这样。

你们有些人

它就是发生了

陆——亚特兰

像是这星球上

由任何我们目

的其他证据，

并且现在这个

改变我们对自

像引起的改变

表示狮身人面

位特别有趣的

时候未到。在那

误给他的双胞

后面我会解释

面”没有实现

有的再次沉

所述，狮身人

有绝对可以证

之下，我们的

根据透特所说

非常巨大的变

是发生了，永

�

人可能无法接

了。从那以后

兰蒂斯。�

上最大的雕塑

前所知地球上

只是人们不将

个裂缝正在变

己的看法。�

埃德加•

变非常有趣。研

面像下有进入

的先知，他一生

那些预言中

胞兄弟做了预

释为什么恰好

现的人们，请查

沉入海洋，有

面像的右爪就

证明很久以前就

的文明水平就像

，这个星球上

变化，影响了阿

永远以振动的方

谁是

切都是象

断这可能

发长音。象

草芦苇杆

或许这是

比任何其

透特

古埃及时

根据埃及

在我

我推测它

寻找，但

阿布奎基

粉红色羽

接受：与其他

后，我几乎每天

，它不是由多

上的人所完成

将其公开。而

变大，现在我

凯西（Edga

研究与启蒙协

入记录大厅的

生中做了大约

，他只犯了一

预测，那是他

好在这特别的

查看 1970 年

的至今还在水

就是通往记录

就有高等文明

像个孩子。

上的文明可以

阿卡西记录。

方式保存在阿

透特？插图是

形文字。“象

是世界上最早

象形文字里显

杆，因为他正是

曾经发生在地

他单一行为都

的左手也握着

时代主要的象征

人的观点，回

第二次埃及之

们可能生活在

始终没看到一

动物园才拍得

毛。�

他次元的存有交

天都与透特跨

多毛的野蛮人

成的。这是第

而狮身人面像

我们有公认的

ar Cayce）

协会（ARE）

的通道，据说

约 14,000 个

一个小错误

他唯一的错误

的时间。另外

年一月份的

水面。�

录大厅的入口

明存在的物体

以追溯到五亿

。我无法理解

阿卡西记录里

是埃及圣书字

象形文字”意

早的纸。图中

显示他的肩膀

是把书写介绍

地球的这个周

都更能改变我

着一样东西

征之一。环绕

回想起它，是

之旅时，我到

在芦苇草当中

一只。直到我

得照片。它们

我的故事

开始于伯克

交流是可能的

跨跨次元交流

人所完成的，

第一个从科学

像的这个信息

的证据：早在

，狮身人面像

）是一个基金

说记录大厅是藏

个预言，而到

：他收到一名

误。他的预言全

外，对于那些

《生活》杂志

口，透特与凯

体。透特说，

亿年前，而我

解怎么会发生

里。所以我无

透特（T

字，也就是象

意指神的文字

中描述的是一

膀宽厚，头是

绍到这个世界

周期中最具影

我们的进化和

，叫做生命十

绕我们身体周

是我们回归永

到处寻找这种

中，因此我带

我返回美国新

们看起来像是

事 

克利 

的。但它确实

流，持续长达

，而是由一个

学的角度来说

息使我们的世

在 10,000 年前

像和记录大厅

金会，基于“沉

藏有地球上古

到 1970 年时

名法国男子的

全都准确地实

认为凯西的预

志，许多岛屿

凯西都曾经说

，它可以证明

我们最早的文

生这种事！我

无法理解阿卡

Thoth） 

象形文字。不

字，这些象形

一个名叫透特

是一种叫做朱

界上来的人。

影响力的行为

和意识。�

十字章（ank

周围的电磁能

永生、回到自

种叫朱鹭的小

带相机在芦苇

新墨西哥州中

是短脚的鹳，

实在我生命中

达数年。现在

个非常精密复

说明文明的真

世界观产生了

年前，地球上就

厅 

沉睡的先知

古老文明存在

时，其中 12,0

的来信，请求

实现了，直到

预言“亚特兰

屿确实浮现在

说过在狮身人

明：这些高等

文明来自恒星

我非常了解阿

卡西记录是怎

不只是上面那

形文字被画在

特（Thoth）

朱鹭的鸟类。

。这是一个极

为。在我们所

kh），是永生

能量场形状就

自由的开始。

小鸟。

苇草中

中部的

，有着

中发生过，我

在我知道，当

复杂的文化所

真实年龄的确

了一个裂缝，

就有高等文明

“——埃德加

在的证据的密

000 个已经实

求他为他做一

到 1972 年之

兰蒂斯会在 1

在凯西所说的

人面像附近的

等文明存在于

星。但是在 55

阿卡西记录，

怎么被摧毁的

那部分，图中

在纸沙草上，

的人，其中

他的右手握

极其重要的事

所知的历史中

生的象征，也

就像生命十字

�

我没有渴求过

当我还在加州

所完成

确凿证

它发

明存

加·凯

密室。�

实现，

一个健

之后，

1970

的亚特

的一个

于 550

50 万

任何

的，但

中的一

据推

o 要

握着纸

事件，

中，这

也是

字章。

过它，

大学



柏克

学家

就像

我转

要它

什么

去加

我们

但很

作简

开心

可以

最终

哥华

示尊

在我

的身

们只

他总

我说

自己

来自

去拜

的地

我只

间。

他说

来不

每一

些工

佛教

而，对

但那

克莱分校念书

我主修物理

家的某些东西

像考古学家一

转向大脑的另

它。后来为了

在经历越南

么。我仅仅是

加拿大，后来

们到库特内湖

我开始过上

很快我就习惯

简单多了！每

心。这样的生

以归结为“回

终促成了我现

在加拿大温

华的印度老师

尊重。经过约

我们的房间！

身体，但他们

只是听从印度

总是问我们很

天使说的第

说：“你们是

己、这个世界

自他们的巨大

拜访了大约 7

地址和电话。他

只要照做，就

直到天使们

我记得他们

说话，瞬间感

不管我跟随他

Ram�Dass

一种方式”。

工作。我已经

教。并深入研

对我来说其中

那是另一个故

书时，我与透

理，副修数学

西让我打消继

一样，如果有

另一半：开始

了毕业我不得

南战争和接踵

是想快乐地活

来我才知道，

湖边的僻静处

上我想要的生

惯大自然的生

每天我只需努

生活让我发现

回归我的内在

现在的生活。

温哥华时，我

师学习。为了

约 4~5 个月的

一位是绿色

们确实就在那

度老师给我们

很多问题。我

第一句话是：

是我”？然后慢

界以及意识的

大的爱，他们

0 位不同的老

他们会告诉我

就总能找到对

们说：“好，

们送我到 Ram

感到一震，几

他学习什么，

的老师——

我也曾接触过

经研究并练习

研究了道教和

中最强大的老

故事，到时候

透特的个人关系

学。那时我只差

继续献身物理

有什么事情会导

始主修艺术学。

得不再多修两年

踵而来的国内动

活着，做一些

一年后数千越

处建了一个小木

生活。曾经总想

生活，奇妙、完

努力工作约 3

现了一些关于

在小孩”。内

�

们想去了解冥

表示我们的真

的冥想练习后

色的、一位是紫

那里。我们没有

们的教导。我认

我的生活从那一

”我们就是

慢慢地他们开

本质。最后我

完全改变了我

老师。在冥想

我，是先和老

的人。然后按

你学完了，离

m�Dass 那里

乎把我震到地

总是在一秒钟

—尼姆·卡洛里

过、并且很珍

了几乎所有主

和苏菲教（苏菲

老师还是美洲

候我会告诉你们

系就已经开始

差 1.25 个学

理学的念头。我

导致巨大、迅

。辅导员说我

年艺术及艺术

动荡后，我简

自己想做的事

越战反对者都

木屋。距离最

想看看自己能

完美，基本上

小时，这太棒

自己的某些东

在小孩被释放

二位

冥想，所以我

真诚，我们身

后，一天，两

紫色的。我的

有期待、也没

认为老师也不

一刻起开始不

是你”。我完

开始教导我各

我的心对他们

我的生命。在

想中，他们告

老师通电话还

按他们的指示

离开！”�

里后，我在那里

地上。天使说

钟之内就完成

里·巴巴的教导

珍惜与尤迦南

主要的宗教—

菲教研究了

洲印第安人，

们。�

始了。�

学分就可以毕

我认为物理学

迅速的改变

我疯了，他们

术史，最后在

前往加拿

简直受够了

事。我决定离

都像我一样离

最近的公路也

能否过着原始

上不花钱。这

棒了，然后我

东西，使我

放了，在这个

位天使和他们

我们开始跟随

身着有头巾的

两位约 3 米高

的视线可以穿

没有要求这现

不是完全理解

不同。�

完全搞不懂他

各种各样的事

们完全敞开

在数年间内

告诉我将要去

还是直接去老

示在老师那里

里闲了三天

说：“好了，

成了。�

导对我产生了

南达在一起的

——穆斯林教

11 年）。我

，他们打开了我

毕业了，但我

学一点儿也不

，物理学家就

们问：你打算

在 1970 年取

拿大 

，我不知道我

离开这里，住

离开了美国。

也要走 4 公里

始的生活，因此

这样生活了一

我可以玩乐器

（对实相）的

个过程中，一

们的引导 

随一位住在温

的白色丝袍以

高的天使出现

穿过他们透明

现象发生，我

解这事，因为

们在说什么

事情，关于我

，我能感受到

，他们引导我

去拜访的老师

师家。所以，

里待一定的时

，搞不懂要做

，你可以离开

了深远地影响

的工作。后面

教、犹太教、

我拒绝锡克教

我所有灵性成

我决定我不要学

不科学，但现

就会逃避它。

算放弃物理学

取得学位。�

我还能活多久

住进我一直向

后来我和一

里，我们几乎

此我做了这个

一段时间后，

器，到处跑。

的理解产生了

一些发生在我

温

以

现

明

我

为

，

我

到

我

师

时

做什么；后来

开了”。我和

响。他相信：

面我会提到关

基督教、道

教，因为我认

成长的门。对

学位，因为我

现在我已经完

也许这是人

学位？但我不

久，也不知道

向往的山中。

一名叫 Rene

乎与世隔绝。

个尝试，刚开

我认识到，

这就是我全

了深远影响。

我身上的事情

来有一天，我

和 Ram�Dass

“遇见神最好

关于圣·尤地斯

道教、苏菲派

认为军事准备

对我的生命产

我发现关于物

完全改变了看

人类的天性。

不需要它，也

道接下来又会

因此我离开

e 的女子结婚

�

开始还有点害

这比在城市

全部的生活，

这些日子的

情，就像催化

我搭着他的肩

成为了朋友

好的方式，就

斯瓦尔以及他

派、印度教、

备是不必要的。

产生巨大的影

物理

看法。

因此

也不想

会发生

开美国

婚，

害怕，

市中工

我很

的生活

化剂，

要和

友，后

就是

他的一

藏传

。然

影响。



魂，

达那

术并

列的

他有

房子

挖掘

不关

实上

经历

然后

地坐

在那

是 6

五个

眼睛

待，

般的

说“

就理

把我

他对

实。

验也

为他

命中

个身

的方

Vom

者。

始重

世界上所有

穿透所有的

那里时，你将

直到有一天

并且亲眼看到

的颜色变化，最

有一间很普通

子看起来和其

掘上，并建了

关心钱，当然

过程才是重

上，如果你要

历。�

有一天，我

后，一件我从

坐着。然后我

那里。不久之

60 到 70 岁，

他个子很小

个地方打了结

睛，我看到了

没有判别，

的大眼睛，在

然后他问了

“不知道”。

理解了三个遗

我的想法继续

对此完全不知

我完全沉浸

但除了这位

也渐渐褪色。

他是我曾经见

中并给予我许

埃及的透特

身体内的方法

方式存在。他

malites，他的

亚特兰蒂斯

重建新的文明

人类 6,000

有宗教都在阐

的生命。通过

将会知道它。

天，天使引我

到全过程。他

最后上升至顶

通的小房子，

其它房子没什

了一个巨大的

然炼金术的目

重要的。因为

要研究炼金术

坐在炼金术老

从未见过的事

我犹豫地把手

之后另一个完

，而且矮了一

小，像埃及人

结。他穿着简

了某种只有在

什么都没有

在他身上看不

了我一个问题

然后他给了

遗失的原子是

续告诉他。等

知情，似乎刚

浸在这次体验

位出现在我面

但是我总会

见过最纯洁的

许多教导。然

特几乎可以追

法。从那以后

他经历了大部

的名字实际上

斯沉没后（我们

明。�

年来一直处

阐述相同的实相

不同技巧可以

不管你想要怎

我去见一位加拿

他有一个直径

顶端，形成小

在加拿大不列

什么区别，但在

物体，里面充

的也不是为

从水银变成黄

术，你就必须研

老师前面三尺

事发生了！他开

手伸过去感觉他

完全不同的人

一点，只有 1

人，黑皮肤，头

简单的黄褐色长

在婴儿的眼睛里

。你只是融入

不到任何期待

题：“宇宙有三

我一次体验

是什么意思—

等我说完后，

刚才的一切都只

验中。那时，天

面前的小矮人

会想到：他是谁

的人。12 年后

然而，那是以后

追溯到亚特兰蒂

后，他就一直待

部分亚特兰蒂斯

上是 Arlich�V

们很快就会谈

处于沉睡状态

相。他们用不

以达到不同的

怎么称呼它

炼金术

拿大炼金术士

18 英寸的水

小黄金球，然后

列颠哥伦比亚

在他的房子下

充满了电子天

了制造黄金或

黄金的过程

研究所有实际

尺远，我们正

开始变得模糊

他，没有人在

出现在我眼前

1.6 米的样子

头发有点长

长袖棉质衣裤

里才会有的东

入他们的眼睛

。我与他瞬间

三个遗失的原

：把我送回创

——至少我认

他仅仅只是微

只发生在我的

天使要我跟随

，我记不起任

谁？为什么要

后，我知道了

后要讲的其他

透

蒂斯的起源。

待在那个身体

斯时期，甚至

Vomalites，

谈到这段历史

态。当埃及开始

不同的词、不

的意识状态

，给它不同的

术和透特的第

士。他正将水

水晶球，里面

后沉到底部。

亚省本拿比市

下面有一间秘

天平等各种各

或钱，而是为

，和一个人从

际存在的化学

正在进行一种

糊，最后直接

在那儿。我完

前！绝对不是

子。�

，披在后面，

裤，盘着腿

东西。当你凝

睛，而他们也

间连结在一起

原子，你知道

创世之初并重

为我已经知道

微笑、点头

的体验中。

随其他 4 位老

任何事。我没

要我去寻找那

了他是谁，他

他的故事了。

透特：亚特兰

。52,�000 年

体中。直到

至当了 16,0

，其中“Chi

史），Arlich

始苏醒后，他

不同的观念和

，但只有那唯

的名字，它都

第一次现身

水银（铅也可

面充满液体，

。他会把所有

市的一条普通

秘密实验室。

各样的东西，

为了理解水银

从现有的意识

学反应，因为

种特殊的睁着

接消失在我眼

完全被吓到了

是同一个人

，脸刮得很干

，面对我坐着

凝视小婴儿的

也融入你的眼

起，毫无阻碍

道它们在那里

重新经历它。

道了。于是我

，然后就消失

老师学习，所

没有问过他是

那三个原子，

他就是透特。

。�

兰蒂斯 

年前，他就找

1991 年他才

00 年亚特兰

quetet”意

h�Vomalites

他来到埃及，

和想法，但都

唯一的实相才

都是一样的。

可以）变成黄

小水银泡泡

有的小黄金球

通的街上。如

他已经花了

，以便他进一

银或铅变成黄

识层次到达基

为每个化学反

着眼睛的冥想

眼前！不见了

了！我不知道

！我的炼金术

干净，下巴有

着。从震惊中

的眼睛，那是

眼睛。这就是

碍。他前所未

里吗？“我根

这是非常有

我说“我认为

失了。不久后

所以我一位接

是谁、他从哪

，这和什么有

1984 年 11

找出了不经历

才离开，并以

兰蒂斯国王，

指“寻找智慧

s 和其他高等

，自称为透特

都指向同一个

才是真实的。

�

黄金。我跟随

泡上升到水晶

球收集起来用

如果你开车经

了数百万美元

一步深入自己

黄金的过程。

基督意识的过

反应对应着生

想，冥想持续了

了！我不知道

道该怎么办，

术老师约 35

有 6 寸长的浓

中回过神来后

是很舒服的。

是看他的感觉

未有地触动着

根本听不懂他

有趣的出体经

为你的意思就

后我的炼金术

接着一位地上

哪来。随着时

有关？我渴望

月 1 日，他

历死亡、并把

以一种新的、

那时他叫 C

慧的人”，因

等存有等待了

特，在整个埃

个实相，唯一

并且，当在

随他学了两年

球，会经过一

用在灵性工作

经过这条街，

元在黄金和持

己的研究。他

�

过程是相同的

生命在某个方

了 1~2 个小

道该怎么办，

所以只好继

岁，而这人大

浓密胡须，并

后，我观察着

因为那里没

觉，他有一双

着我的心。

他的意思，所

经验。回来后

就是说…”，

术老师再次出

上课，生活非

时间流逝，这

望再次看到他

他再次出现在

把意识维持在

我们还无法

hiquetet�Ar

因为他想成为

了 6,000 年，

埃及时期一直

一的灵

在你到

年炼金

一系

作上。

他的

持续的

他完全

的。事

方面的

小时。

傻傻

继续坐

大概

并且有

着他的

没有期

双婴儿

所以我

后，我

然后

出现。

非常充

这次体

他，因

我生

同一

法理解

rlich�

为智

才开

直使用�



这个

斯学

到大

称自

起工

其他

公正

的记

发现

他从

自不

球人

她是

身体

的问

在一

已经

进入

回到

在某

间，

在那

几何

我这

曾经

则就

持他

10 年

到这

高效

知识

们会

闻到

个名字。埃及

学派开启了希

大金字塔底下

自己为“赫尔

因此 Arlich

从那以后，

工作，每天用

他信息有关的

这个世界的

正的观察者，

记录员，他是

现了离开地球

从不干涉，保

总之，透特

不同的地方，

人，因为他正

右图是透特

是第一个将我

体并不存在于

问题而与我连

一起密切地合

经不在了，透特

入完全不同的

1984 年，也

到我的生命中

某些庙宇中演

用原始的亚

那里，我的身

在我从埃及

何图形，包含

这里获得的东

经用的方法要

就会死亡：每

他的身体再生

年（生命之花

这个主题）。

透特对新冥

效、更为精确

识。我和透特

会认为，他的

到、听到，并

及灭亡后，透

希腊文明，而

下，教导他这个

尔墨斯”。�

h�Vomalites

他用过许多

用 4~8 小时给

的来源，其他

的历史都来源

极少去讨论

是完美的，不

球的方法，他

保持绝对的沉

特在 2,000 年

因为地球只

正是从这里迈

特的妻子，� Sh

我的意识带入

于地球，但是

连结，她认为

合作。我仍然

特也不在了。

的生命经历。

也就是我与炼

中。他做的第一

演练仪式，接

亚特兰蒂斯语

身体完全是光

及回来后的第

含了实相与灵

东西之一。我

要轻松得多。

每天必须的冥

生，他每隔 50

花是一种纯净

�

冥想很感兴趣

确，而且有更

特并非像我们

的思想对我来

并能直接理解

特开启了下一

而希腊文明是现

个实相的所有

s、透特和赫尔

多其他的名字

给予我教导，

他这些来源也

源于透特。在埃

论或干涉，除非

不是吗？他一直

他前往另一个

沉默，大约每

年前离开地球

只有 50 亿年的

迈出了永生的第

hesat。她是个

入地球意识的人

是我们作了跨次

这个问题最终

然深深地爱她

1991 年，他

你将会理解

炼金术老师冥

一件事是引导

接受启蒙。他要

语言，反覆念

光。我保证，在

第三或第四个月

灵魂关联的方法

我们的交换是

他这 52,000

想包括以头朝

0 年都要去一

净的意识火焰

趣，因为他花

大的潜力，因

现在这样用言

来说是全相式

解他的想法。�

一个主要文明

现代文明的开

有几何学与实

尔墨斯是同一

，但我仍然称

直到 1991 年

已经被许多老

埃及时，他被

非他知道那是

直都活着，仅

个有生命的星球

100 年换个

，研究其他的

的历史，而灵

第一步。�

个非常奇特不

人，大约是在

次元的意识连

终将影响整个

，并且与她保

他们一起离开了

，他们的行动

冥想时，初次

导我的埃及启

要求我进入大

出很长的句子

在适当的时机

透特

月，透特说道

法。并教我冥

：我接收他全

0 年的生活是

朝北、脚朝南

一个称为阿曼

焰，位于地球

2 个小时才能

因为它引导你

言语交谈，而

式的。事实上不

明：希腊文明

开始。毕达哥

实相的本质。通

一个人——请

称他为“透特

年。这是我将

老师证实。

被称为记录员

是因为神圣的

仅仅只是坐着

球，仅仅只是

个星球继续观

的生命形式。

灵魂是永恒的

不凡的人，甚

在公元前 150

连结：她因埃

个世界和人类

保持着亲密的

了宇宙的这段

动对我们而言

次遇见透特的

启蒙之旅。他

大金字塔底部

子，以进入一

机，我会说出

特：几何与生

道：“我想看

冥想，我也将

全部的记忆

是十分牵强的

南做的特定冥

曼堤大厅（H

球的子宫深处

能完成的工作

你进入一种永

而是用的一种

不仅如此：如

明。我们的历

哥拉斯在他的

通过毕达哥拉

请参考 2,00

特”。他在 1

将与你们分享

员（Scribe）

的秩序，这正

着，观察着生

是坐在那儿观

察。�

。然而透特认

的，任何其他

甚至不亚于透

00 年。当时

埃及人当时存

类的未来。我

的连结，尽管

段音程（Octa

言是重要的。

的 12 年后，透

他让我走遍埃

部的一个特别

一种意识状态

出这个故事。

生命之花 

看看天使给你

将把冥想方法

，他接收这个

的，如同悬在

冥想 1 小时，

Halls�of�Ame

处，人类的意

作，只需用梅

永恒的觉知形

种心灵感应与

如果他想为我

历史称毕达哥

的作品中提到

拉斯开启希腊

0 年前赫尔墨

1984 年回到

享的大部分信

），写下发生

正是他对智慧

生命的起起落

观察他们如何

认为自己是地

他的理解都是

特。

我的

存在

我们

管她

ave），

�

透特

及，

别空

态：

�

你的几何图案

法教给你们。

个冥想。他想

在线上：他必

，然后反向做

enti）的地方

识层次完全依

梅尔卡巴冥想

形式。透特也

与全息图像相

我描述什么

哥拉斯为希腊

到，透特牵着

腊之后，透特

墨斯写的“翡

到我的生活，

信息的来源，

生的任何事情

慧的主要理解

落落，记录着

何生活，以得

地球人。当然

是幻觉。但透

案。”天使给

这个冥想是

想学会这个冥

必须每天花 2

做另一种冥想

方，在生命之

依赖它而存在

想做 6 次呼吸

也开始教导我

相结合的方式

，那么我就会

腊之父，毕达

着他的手，带

特进入希腊文

翡翠石板”。

几乎每天和

当然也有一

情。他是一个

解。作为一名

着一切。最后

得到智慧和理

然，我们几乎

透特认为自己是

给了我一些基

是第一个透特

冥想是因为这

个小时冥想

想 1 小时。为

之花前坐上大

在。后面会再

吸就够了，快

我他所知道的

式来交流。也

会尝到、感觉

达哥拉

带他来

文明，

�

和我一

一些与

个十分

完美

后透特

理解。

乎都来

是地

基本的

特想从

这比他

，否

为了保

大约

再谈

快速、

的海量

也许你

觉到、



约 5

卡巴

意味

涉入

种方

的知

学的

的一

如果

那么

次，

这种

三本

杂货

堆在

“对

“�

是我

那时

上的

的庙

花：

他说他想了

5 秒钟之后，

巴冥想的知识

那时，我无

味着什么，我

入越深，就越

方式教导我很

知识，男性与

我知道这么

的所有方程式

一切（稍后我

果情况允许的

么多内容。但

后来透特告

这就是其中一

种图案不会出

约两星期后

本有关水晶的

货店里。当我走

在柜台上有 1

对了，我的指导

我说：”好

她说：”我

她转过身去

我要给你的。

虽然卡特里

时我没有别人

的生命之花。

那面特别的

庙宇中，那是

“Wooooo

卡特里娜问

我只能回答

�

了解天使给我

他说我漏掉

识，现在我们

无法形容这种

我不知道除了

越意识到：它

很长时间。最

与女性，无所

么早就给出这

式，物理学的

我会解释波形

的话，我愿意

但是我可以给

告诉我，我可

一次。我的理

出现在埃及。

后，我去看望

的书。她刚从

走进她的房间

0 英尺高。然

导天使告诉我

好啊，是什么

我不知道。“

去从背后那堆

“�

里娜是我多年

人谈过我的工

�

的墙可能是埃

是星球上最古

owww！“

问：”那是什

答：“你不理

我的几何图案

掉了许多次元之

们称之为「神圣

种理解事物的方

古人，现在还

它永远存在，存

最后，我们完成

所遗漏。�

这个结论显得武

所有定律，音

形宇宙）。在

意证明我说过的

给出充分的证据

可以在埃及找到

理智告诉我：

然而他说我会

我的朋友卡特

从埃及回来，人

间，她取回了

然后我们开始

我，见到你后

么？“�

“�

堆照片中随手抽

年的朋友，但她

工作。右图就是

埃及最古老的墙

古老的庙宇之一

，除此之外我

什么？“�

理解，但是，W

，所以我以心

之间相关联的

圣几何」。

方式，我不知

还有谁知道它

存在于整个地

成了这个图

武断。但根据

音乐的所有和

在他的教导下

的一切。显然

据让你们理解

到生命之花的

：不可能！因为

会找到它，然

特里娜·拉斐

人在新墨西哥

一堆最近去埃

始聊天，某一刻

后，要尽快把一

抽出一张交给

她对我的工作

是她给我的那

墙之一，在一

一。当我看见

我什么也说不

Woooooww

心灵感应的方

的信息。因此

知道那是什么

它，我以为全

地球历史，存

（右图），他

据透特的说法

和弦，生命的

，我明白了这

然，我无法证

解：你可以在

的图案。在与

为那时我已经

然后就离开了

斐尔，我记得她

哥州陶斯县的

埃及旅行的照

刻她突然对我

一张照片交给

给我，说：

作一无所知

那张照片，埃

一座大约 6,0

见照片中的生

不出。�

ww！“�

方式，用一个

此我每天要花

么。起初，我

全世界只有我

存在于整个宇

他说它包含了

法，这个图包

的所有形式，

这些事。我知

证明图中包含

在任何地方用

与透特一起工

经读完了所有

了。我甚至不

她写过

的一间

照片，

我说：

给你。

“这就

，因为

埃及墙

000 年

生命之

个小光球，第

花几个小时坐

我不知道它真

我知道。但当

宇宙。透特以

了一切——所

包含了存在于

，所有原子、

知道现在说出

含的创世的各

用到生命之花

工作的这么多

有关于埃及的

不知道要从哪

第三眼对第三

坐在那里画图

真正

当我

以这

所有

于生命的各个

所有次元，

出这些听起来

各个方面，因

花。�

多年来，我一

的书，从没见

哪开始找。�

三眼地传给他

图，找出所有

个方面的比例

包含波形宇

来令人难以置

因为一本书装

一共只怀疑过

见过这样的叙

他。大

有梅尔

例、数

宇宙中

置信，

装不下

过他两

叙述，
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